
ごあんない

はりま春風フェス
～つ・な・が・る～

に出店しました。

6/5(月)～6/9(金)

過ごしやすい気候で
外出が気持ちよかったです
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ライズアップ+ 

活動の様子

地域活動支援センターライズアップ+は、創作活動作・つどいの会・音楽・健康レクなど、
人とのふれあいを通じて、ここちよいひと時を過ごしていただく場所です。

ライズアップ+　通信
地域活動支援センター

6/  9（月）お誕生会
6/21（水）松山相談員の
　　　　　　お話し

ＢiVi土山からのＪＲ土山駅 喜瀬川の遊歩道

先月作った押し花が
出来上がったので、
フォトフレームに
飾りました

さんか

大きなイベントの参加は3年ぶりでした
が、スタッフよりも利用者の皆さんの方が
とても慣れていたので、安心してお任せす
ることができました。

りようしゃ　　　　みな

な まか

お客様とのやり取りを楽
しそうにされている姿が
印象的でした。

すがた

いんしょうてき

考古博物館の狐狸が池

かざ

てるてる坊主とは、
みなさんご存知の通り「晴れを願う」
おまじないの人形です。
どうしても晴れてほしい日を願って作っていきましょう！

は　　　　　　ねが


